Name:			Vorname:				Klasse:

Entschuldigungsgrund:					Dauer: 		(max. 1 Woche)
(Bitte zutreffendes Ankreuzen, genauere Beschreibung dann im Anschreiben)

☐ Krankheit		☐ Unwohlsein:	☐ Verletzung:	☐  _____________

Beispieltext Variante A:
Sehr geehrte/r Frau/ Herr		,

mein Kind hat sich beim Spielen den Knöchel verstaucht. Ich bitte Sie daher, im Sportunterricht darauf Rücksicht zu nehmen und mein Kind von der aktiven Teilnahme zu befreien.

Mit freundlichen Grüßen


Beispieltext Variante B:
Sehr geehrte/r Frau/ Herr		,

mein Kind hat sich beim Spielen den Knöchel verstaucht. Ich bitte Sie daher, im Sportunterricht darauf Rücksicht zu nehmen und mein Kind von Übungen, die den Knöchel belasten, zu befreien.

Mit freundlichen Grüßen

---------------------------------------------------------------------------------
Hinweis:
Über Art und Umfang der Befreiung vom Sportunterricht aus gesundheitlichen Gründen und auf Antrag der Erziehungsberechtigten entscheidet bis zu einer Dauer von 4 Wochen der Sportlehrer. Die Befreiung kann ab der Dauer von einer Woche von der Vorlage eines ärztlichen Zeugnisses abhängig gemacht werden Ab der Dauer von 4 Wochen bedürfen Sportbefreiungen aus gesundheitlichen Gründen der amtsärztlichen (jugendärztlichen) Bestätigung. Sofern der Befreiungsgrund offenkundig ist, kann auf die Vorlage der ärztlichen Zeugnisse verzichtet werden. Elterliche Befreiungen vom Sportunterricht sind nicht zulässig! (siehe SBO §3 (2) und VwV Schulsport)
[bookmark: _GoBack]Bei Bitte auf Befreiung durch die Eltern ist das Sportzeug dennoch mitzuführen!
